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Evaluation «<SEMA Reflexionsinstrument» bern

Fir eine starke Bildung

= Umfrageschluss per 5. Juli 2024 zur Pilotphase
vom 1. Februar bis
14. Juni 2024

* Eingegangene Rickmeldungen von Lernenden:
28

" Lernende:

* Assistent: innen Gesundheit und Soziales
AGS EBA

* Fachfrauen/-méanner Gesundheit FaGe EFZ
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Laufende Ausbildungen der gesundheit
rl.:ICkmEIdenden Lernenden Fiir eine starke Bildung

= Mit 71 % machten FaGe EFZ den grosseren Anteil der rickmeldenden Lernenden
aus.

= 25 % der Feedbacks stammen von Lernenden AGS EBA.

= 4% 0 5 10 15 20
‘ Fachfrau/mann Gesundheit _ 50
FaGe EFZ
Assistent/in Gesundheit und Soziales
SN AGS EBA v

Ohne Angabe I 1
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Zufriedenheit: Handhabung des gesundheit
((SCh I USSEI bu ndS)) Filr eine starke Bildung

" 63 % der Lernenden bewerten ihre Zufriedenheit als «gut bis ausgezeichnet».
= 37 % erachten die Handhabung als «ungentgend bis befriedigend».
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Einsatzes der Reflexionsfragen bern

Fiir eine starke Bildung

" 66 % der Lernenden stufen das reflektive Gelingen mithilfe des «SEMA
Reflexionsinstruments» als «gut bis ausgezeichnet» ein.

= 34 % bewerten das Gelingen des Einsatzes als «gentigend bis befriedigend».
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Verstandnis der Reflexionsfragen bern

Fiir eine starke Bildung

= 86 % der Lernenden sind der Ansicht, die Reflexionsfragen «gut bis ausgezeichnet»
zu verstehen.

" 14 % der Lernenden stufen ihr Verstandnis als «genidgend bis befriedigend» ein.
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Anleitung zum «SEMA gesundheit

Reflexionsinstrument»

" 62 % der Lernenden finden die Hilfe durch die Anleitung zum Reflexionsinstrument
«gut bis ausgezeichnet».

= FUr 38 % der Lernenden ist die Hilfe durch die Anleitung «ungenlgend bis
befriedigend».
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Leitfaden mit Zusatzfragen bern

Fiir eine starke Bildung

" 65 % der Lernenden bewerten den Leitfaden als «gut bis ausgezeichnet».
* 35 % der Lernenden erachten den Leitfaden als «genltgend bis befriedigend».
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Nutzungsverhalten des «<SEMA Socundheit
Reflexionsinstruments» in verschiedenen o bemn
Situationen

" Mit je 32 % liegen die Einsatze des «SEMA Reflexionsinstruments» bei
Fallbesprechungen in der Schule und bei Fallbesprechungen UK seitens der
Lernenden am hochsten.

= Auf Reflexionen im Berufsalltag mit Berufsbildner/innen und beim Schreiben von
Lernjournalen entfallen 30 % der rlickgemeldeten situativen Nutzungen.
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Fallbesprechungen Schule I S %
Fallbesprechungen UK I 3 %/
Reflexion von Situationen im Berufsalltag mit BB . | S %
Reflexion beim Schreiben von Lernjournalen i | ? %
Rapporte I 5%
Sonstiges M 1%
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Durchschnittliche Reflexionsdauer mit dem gesundheit

((S E IVIA Refl GXi OnSi nStru ment)) Filr eine starke Bildung

= Die individuelle Reflexionsdauer unter Lernenden bewegt sich zwischen
0 und 30 Minuten.

= Als durchschnittliche Reflexionsdauer resultieren 10 Minuten und 32 Sekunden.
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Sehr gute Hilfe, Ubersichtlich und selbsterklarend
Bessere Orientierung bei Reflexionen

Genauere, gut geleitete Reflexion

Bessere Wahrnehmung der Situation

Beim Uberblick-Verschaffen, Ziele-Setzen

Man hat einen Leitfaden, dadurch féllt es
leichter, Situationen mit Struktur zu bearbeiten.

Roter Faden, wonach die Situation reflektiert
werden kann

Es ist eine gute Hilfestellung, um nichts zu
vergessen, und um einen Leitfaden zu haben.

Fragen und Stichworte wie Situation,
Empfindung, Massnahme und Auswwkung

gesundheit

Fiir eine starke Bildung

Unterstitzt mit den gleichen Fragen bei
unterschiedlichen Situationen. Reflexion wird
gut geleitet. Einfacher, um Sachen
aufzuschreiben.

Es hilft mir, Geflihle besser zu reflektieren und
zu verstehen, wie sie eine Situation beeinflussen
kénnen. Die Auswwkung der Massnahme hilft
mir herauszufinden, was ich beim nachsten Mal
besser machen kann.

Um eine passende Massnahme zu finden und
professionell zu reagieren

Indem ich schrittweise vorgehe.
Damit man die Situation ausbessern kann.

Rm zu reflektieren, was man gerade gemacht
at.
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Weiterempfehlung des «<SEMA gesundheit

ern
Refl eXI o n SI n Stru m e ntS)) Fiir eine starke Bildung
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Zusammenfassung der Evaluation ___ bem
Pilotphase «SEMA Reflexionsinstrument»

Anleitung: 62% «gut bis ausgezeichnet»

Zufriedenheit (SchlUsselbund): 63% «gut bis ausgezeichnet»

Leitfaden: 65% «gut bis ausgezeichnet»

Verstandnis der Reflexionsfragen: 86% «gut bis ausgezeichnet»
= Topp-Einsatz: 32% «Fallbesprechungen Schule und UK»

@ Reflexionsdauer: 10.5 Minuten
= Reflexionsgelingen: 66% «gut bis ausgezeichnet»

Weiterempfehlung: 81 %
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Evaluation Nutzung «SEMA -7 bern
Reflexionsinstrument» Version Lernende

SEMA steht fUr:

Situation
Wie nehme ich die Situation wahr?

Empfindung

Wie geht es den beteiligten Personen?

Massnahme
Was hat mein Handeln beeinflusst?

Auswirkung
Welche Auswirkungen hat mein Handeln?
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