gesundheit

Fiir eine starke Bildung

COVID-19 Schutzmassnahmen im UK-Zentrum der OdA Gesundheit Bern
gultig ab Start Lehrjahr 21/22, 16. August 2021 fir die UK Standorte Sdgematt und Gartenstadt
vorbehadltlich anderer Informationen kurz vor Lehrjahrsbeginn.

Das vorliegende Konzept zeigt die Massnahmen auf, mit welchen sich die Lernenden wahrend des UK
Besuchs vor einer COVID-19 Ansteckung schiitzen und eine Verschleppung des Virus von einem in ei-
nen anderen Betrieb vermieden wird. Die Schutzmassnahmen entsprechen den Hygienevorschriften
wahrend der Pandemiezeit in den Gesundheitsbetrieben und den kantonalen Vorgaben. D.h. die Ler-
nenden sind den Umgang aus ihrem Arbeitsalltag gewohnt.

Wichtig:

Nach wie vor herrscht im ganzen UK-Zentrum Maskenpflicht, da die Lerninhalte der UK-Sequenzen
maoglichst authentisch die Betriebssituation widerspiegeln und somit vorwiegend praktisch und korper-
nah gelbt werden.

Abmeldung wahrend COVID-Testverfahren und Quarantaneverordnung

Befinden sich Lernende im COVID-Testverfahren, nehmen sie nicht am UK teil, bis ein negatives Testre-

sultat vorliegt. Lernende, welche sich in Quarantane begeben missen, werden vom Betrieb (BBV) Uber
schriftlich abgemeldet.

Abmeldung bei Krankheitssymptomen

Bei Krankheitssymptomen (z.B. Fieber, trockener Husten, Atemproblemen, Verlust Geschmacks-/Ge-
ruchssinn, Halsschmerzen Gliederschmerzen) bleiben die Lernenden zu Hause und melden sich telefo-
nisch im UK Zentrum und im Betrieb ab.

Zu Beginn der Kurse fragen die BB UK nach, ob sich alle gesund fiihlen. Personen, die sich vor Ort krank
fuhlen, missen den UK verlassen, nach Hause gehen und den Betrieb informieren.

Maskenpflicht

Im UK-Zentrum herrscht fur alle Lernenden, BB UK, OdA Mitarbeitende und Besucher nach wie vor
strikte Maskenpflicht. Die Lernenden bringen fir jeden UK-Tag zwei Masken mit. Die Maske wird beim
Betreten der beiden UK Standorte angezogen. Vor Beginn des Nachmittagsunterrichts wird eine neue
Maske angezogen, welche bis zum Ende des UK Tages getragen wird.

Handehygiene
Beim Betreten des Gebaudes und beim Betreten der Kursraume sind die Hande zu desinfizieren.

Wahrend des Tages ist auf eine grindliche Handehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Husten oder
Niesen; vor und nach dem Essen; vor dem Aufsetzen und nach dem Abnehmen der Schutzmaske) zu
achten. Entweder durch Handewaschen mit Seife fur 20 — 30 Sekunden oder mittels Handedesinfek-
tion: Das sachgerechte Desinfizieren der Hande ist dann sinnvoll, wenn ein griindliches Handewaschen
nicht moglich ist. Dazu muss Desinfektionsmittel in ausreichender Menge in die trockene Hand gege-
ben und bis zur vollstandigen Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die Hande einmassiert werden. Dabei ist
auf die vollstandige Benetzung der Hande zu achten. Offentliche Gegenstande wie Turklinken oder
Fahrstuhlkndépfe moglichst nicht mit der vollen Hand bzw. den Fingern anfassen, ggf. ist der Ellenbogen
zu benutzen.
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Die Logistik und die Geschaftsstelle kdnnen nicht direkt betreten werden. Alle Anliegen werden am
Empfang deponiert. Die gesuchten Personen werden telefonisch avisiert.

Flachendesinfektion

Weiterhin sind die Ubungsbetten und das Lagerungsmaterial mit einem beschichteten Anzug bezogen,
welcher desinfiziert werden kann. Die Flachen in den Kursraumen werden durch die Lernenden nach
Ende des Kurses desinfiziert (Tische, Stihle, Turklinken und Betten)

Wir bitten die Lernenden nach Mdéglichkeit die Mittagspause ausser Haus zu verbringen. Beispielsweise
bietet sich hierfdr der Park Liebefeld an, welcher in Gehdistanz zu erreichen ist. Mikrowellengerate und
Selecta-Automaten auf den Gangen sind an beiden Standorten frei zuganglich.

Es ist nicht gestattet, das Mittagessen im Kursraum einzunehmen. Die zur Verfligung stehenden Ess-
platze in den Gangen sind limitiert. Bitte beachten Sie die Markierungen pro Tisch und Bank. Die Maske
wird erst nach dem Hinsetzen an den Tisch zum Essen entfernt und beim Verlassen des Tisches wieder
angezogen. Der Essplatz muss nach Benutzung durch die Lernenden gereinigt und desinfiziert werden.
(Desinfektionsmittel und Papier wird durch die Logistik bereitgestellt).

Alle elektronischen Gerate in den Kursrdumen werden nach der Benutzung von den BB UK desinfiziert.
Die beiden Lifte dirfen unter Einhaltung der Maskenpflicht benutzt werden.

Alle Hilfsmittel (graue Box oder Selbstbezug) werden nach Gebrauch desinfiziert. Verpacktes Ver-
brauchsmaterial, welches aus den Kursen zurlickkommt, wird 24h zwischengelagert und erst danach
wieder in Umlauf gebracht.

Wir danken allen Beteiligten fir das Einhalten der Hygienemassnahmen im Kurszentrum, um den ge-
genseitigen Schutz zu gewahrleisten und eine Ubertragung von Betrieb zu Betrieb zu vermeiden.
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